
Le plein air à votre portée !
Suggestions d’activités 
accessibles pour toutes 
les saisons

L
a région tour is t ique de 
Lanaudière est l’endroit par 
excellence pour s’évader 
hors de la ville et profiter 
de la nature au gré des 

quatre saisons. Une multitude de 
centres de vacances y offrent des 
services pour toute la famille. Grâce 
à l’appui financier du ministère de 
l’Éducation, du Loisir et du Sport, 
Gabrielle D. Germain, conseillère en 
recherche et développement à Kéroul, 
a pu évaluer l’accessibilité de 9 camps 
de vacances de la région. (voir tableau 
ci-contre)

Les camps de vacances suivants ont 
obtenu la cote accessible ou partiel-
lement accessible de Kéroul. Pour 
tous les détails, consultez leur fiche 
dans la base de données en ligne de 
Kéroul au www.keroul.qc.ca

 Accès Plein Air 
Ouvert à l’année 
100, rue Boréal, Chertsey QC 
450 883-0033

Accès Plein Air accueille les groupes 
organisés avec accompagnateurs 
comptant de 8 à 26 personnes ayant 
tous types de déficiences physiques, 
les personnes ayant des problèmes de 
santé mentale et les personnes âgées. 
Le très grand chalet est entièrement 
accessible et 19 spor ts adaptés 
peuvent y être pratiqués : plateforme 
de baignade, sentier, canot, kayak, etc. 
Lève-personne électrique, douches 
sans seuil, lits à hauteurs variables, 
bancs, chaise et civière de transfert 
pour la douche sont disponibles sur 
place. Également installée sur le site, 
La Cabane à sucre d’Émilie permet aux 
groupes de 20 personnes d’y passer la 
journée et de se sucrer le bec.

 Camp Papillon 
Ouvert à l’année 
210, avenue Papillon 
St-Alphonse-Rodriguez QC  J0K 1W0 
1 877 937-6171

L’offre de services du Camp Papillon 
est vaste et sa réputation, enviable. 

L’été, on y retrouve un camp de 
vacances destiné aux jeunes handi-
capés de 2 à 25 ans, mais saviez-
vous que la location de chalets 
y est également possible? Les 
chalets Le Monarque et Le Sphinx, 
situés à proximité de la plage et du 
sentier, peuvent accueillir jusqu’à 
8 personnes. Le chalet Le Lion a 
aussi une capacité de 8 personnes, 
et donne accès à une salle à manger, 
une bibliothèque, un gymnase et une 
clinique sur le site. L’endroit idéal pour 
vivre un séjour mémorable et profiter 
d’une foule d’activités de plein air 
accessibles.

	Centre de plein air 
	 L’Étincelle 
Ouvert à l’année 
270, Lac Long Sud 
St-Alphonse-Rodriguez QC  J0K 1W0 
450 883-5376

Le Chalet Danis, tout près du sentier 
accessible du Marais, est l’enceinte 
idéale pour l’accueil de grands groupes 
de 28 à 32 personnes. Porte automa-
tique à l’entrée, poignées d’aisance 
pour le bain, chaises et bancs de 
transfert, lève-personne, dégagement 

sous le bain, barrières pour les lits et 
plusieurs lits à hauteurs variables sont 
autant d’options mises à la disposi-
tion des vacanciers. Il faut prévoir un 
accompagnement pour avoir accès au 
lac, car la pente pour s’y rendre est 
raide. Toutefois, la plage, le quai et le 
ponton sont accessibles.

 Havre Familial 
Ouvert à l’année 
1085, rang du Havre-Familial 
Sainte-Béatrix QC  J0K 1Y0 
1 888 883-2271

Comme son nom l’indique, ce centre 
de plein air est un véritable havre 
en pleine nature. Le chalet Le Cèdre 
ayant vue sur le lac peut accueillir 
12 personnes. Douche sans seuil et 
banc de douche sont disponibles. 
On retrouve, sur le site, le sentier La 
Sagesse et un chalet communau-
taire avec douche sans seuil pour les 
usagers qui viennent y passer une 
journée, avec un quai de pêche et 
l’accès une salle à manger. Tous sont 
partiellement accessibles.

Accessibilité des camps de vacances visités

Camps de vacances
Base de Plein Air Sainte-Émélie			   X 
Sainte-Émélie-de-L’Énergie

Camp Familial Saint-Urbain			   X 
Chertsey

Camp Richelieu Saint-Côme			   X 
Saint-Côme

Accès Plein Air	 X 
Chertsey

Camp Mariste			   X 
Rawdon

Camp Papillon		  X 
Saint-Alphonse-de-Rodriguez

Centre de Plein Air L’Étincelle		  X 
Saint-Alphonse-de-Rodriguez

Havre Familial		  X 
Sainte-Béatrix

Village des Jeunes			   X 
Saint-Côme
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