
par Michèle Côté

V
ous songez à des vacances dans 
le Sud cet hiver ? Voici quelques 
propositions de sites Internet pour 
vous aider à planifier vos vacances 
et réaliser ce rêve de soleil, de 

plage et de chaleur.

 Miami 
Les États-Unis sont particulièrement bien 
adaptés aux voyageurs handicapés. Voici de 
l’information en français pour la ville de Miami :
www.miamiandbeaches.fr/plan-your-trip/
accessible-travel
« Partout les places de parking les plus accessi-
bles sont réservées. De nombreux hôtels (et tous 
les lieux publics) sont munis de rampes d’accès.  
Les trains, les aéroports, le Greyhound, les parcs 
nationaux sont équipés pour rendre différents 
services aux personnes handicapées (accès, 
accompagnement..). » —Source : le Petit Futé - Miami

 Mexique 
Vous souhaitez un endroit un peu plus loin du 
froid, le Mexique est un incontournable.
Cancun accesible offre un service personnalisé 
pour combler vos besoins en transport, en équi-
pements et en services et vous offrent des tours 
organisés adaptés.
www.cancunaccesible.com

 Riviera Maya 
À relire, un article d’Isabelle Ducharme dans 
la revue Le Baladeur de l’automne 2012 – 
pages 13 et 14 – que vous trouverez sur le 
site de Kéroul, sous l’onglet Documentation, 
Périodiques, Le Baladeur, Volume 27, Numéro 1 
comprenant une foule de renseignements avec 
plusieurs suggestions d’hôtels.

 Péninsule du Yucatan 
Hôtel aménagé par une personne quadra- 
plégique
www.freedom-shores.com

 La Guadeloupe 
La Guadeloupe accessible, c’est possible!
L’une des six villas de la résidence Nid 
Kreyol, « Koukoumanioc », est spécialement 
aménagée pour accueillir des personnes à 
mobilité réduite, accompagnées de leurs 
proches.
www.gite-guadeloupe.biz

 La Martinique 
La Martinique, ça vous dit ? Un organisateur 
de voyages peut vous aider à planifier vos 
vacances et vous conseiller dans la location de 
matériel (fauteuils pour le bain ou fauteuil de 
plage, type hippocampe) :
www.handicaptourisme.net

 La Barbade 

La Barbade, Une image vaut mille mots !
Fully Accessible Barbados suggère des hôtels, 
restaurants, lieux d’intérêts, de même que la 
location de fauteuils de plage.
www.fullyaccessiblebarbados.com

 L’Équateur 
Ce grossiste en voyages offre des tours acces-
sibles en Équateur.
www.ecuadorforall.com

 Cuba 
Plusieurs sont intéressés par cette destination 
mais la principale difficulté demeure le trans-
port de l’aéroport vers l’hôtel. Par contre, si 
vous voyagez en fauteuil manuel et que vous 
pouvez vous transférer dans un taxi, voici une 
suggestion d’une membre de Kéroul :
« Je rentre tout juste de Cuba où j’ai pu constater 
l’accessibilité de l’hôtel Paradisius Rio Del Oro 
(Mélia). Une fois arrivée, vous devrez passer 
par l’arrière du bâtiment principal afin d’avoir 
accès aux rampes car en avant de l’hôtel, il y a 
une marche. Il y a deux habitations disponibles 

sur le site et elles sont à proximité des services 
principaux. J’ai visité les installations du 
Yhi-Spa et elles sont adaptées aux besoins des 
personnes à mobilité réduite. Il y a un ascen-
seur descendant au niveau des promenades où 
il est possible d’avoir accès à un point de vue 
magnifique de la mer. On peut aussi accéder 
à une petite plage très intime. Je recomman-
derais tout de même d’apporter un fauteuil 
Quickie. Si elle est accompagnée, la personne 
pourra descendre dans la mer facilement car il 
n’y a pas de roches ou de dénivellation impor-
tante.  Le spa est doté d’une salle de bain avec 
poignées d’appui. Selon ma visite tous les 
restaurants sont accessibles et la qualité de la 
nourriture est plus que convenable. Je recom-
mande cet établissement à toute personne à 
capacité physique restreinte. »
www.meliacuba.com/cuba-hotels/
hotel-paradisus-riodeoro

Pour en savoir plus, veuillez me contacter à 
Kéroul : infos@keroul.qc.ca
Pour la planification d’un voyage accessible, je 
vous invite aussi à consulter la liste des agents 
de voyages formés par Kéroul, et particulière-
ment à l’écoute des besoins spécifiques des 
personnes à mobilité réduite.
www.keroul.qc.ca/agents-de-voyages
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Handibooking
Kéroul est devenu le partenaire exclusif 
pour le Québec du site Internet de réser-
vation  www.handibooking.com  spécia-
lisé  dans l’hébergement adapté aux 
personnes en situation de handicap. Leader 
mondial dans le domaine, le site Handi-
Booking répertorie exclusivement des 
établissements ayant reçu une cote d’acces-
sibilité décernée par un représentant officiel 
de la destination.

Vacances  
dans le Sud

Bon voyage à la chaleur !
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